SO Y TE CAO BANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
- BENH VIEN PA KHOA Y DUQC Poc lap - Tu do - Hanh phic
CO TRUYEN - PHUC HOI CHU'C NANG

Cao Bang, ngay 20 thang 11 nam 2025

CHUONG TRINH PAO TAO
CAP NHAT KIEN THUC Y KHOA LIEN TUC

1. Tén khoa hoc

_ Cdp nhdt, bé sung kién thirc y hoc co truyén va y hoc hign dai trong
chan dodn, diéu tri mét so bénh ly thwong gap.

2. Poi twong dao tao

_ Pay la chuong trinh dao tao cap nhat kién thic chuyén mén ve y hoc ¢o
truyen, ap dung doi véi vién chie la Bac si dang thuc hién cong té}c kham bénh,
chira bénh bang y hoc co6 truyén tai cac co so' y té trong tinh Cao Bang.

3. Muc tiéu khoa hoc
3.1. Muc tiéu chung

Nham dap tng yéu cau cap nhat, nang cao nhitng kién thicc chuyén mon
ve y hoc co truyén két hop véi y hoc hién dai trong chan doan, diéu tri mot so
bénh ly thuong gap.

Thuc hién nghia vu cua can bo y té vé Cap nhat kién thic y khoa lién tuc
theo bieu 22 Luat Khadm bénh, chira bénh ngay 09 thang 01 nam 2023;
3.2. Muc tiéu cu thé
- Kién thuc

Cap nhat phuong phap méi, licu phap mei, ky thuat méi...cua Bo Y té,
Cuc Quan ly kham, chira bénh, Cyc Y Duoc co truyen trong viéc két hop y hoc

co truyén va y hoc hién dai trong chan doan va diéu tri mot sé bénh ly thuong
gap tai Bénh vién BKYDCT-PHCN tinh Cao Bang

- K§¥ ndng

Van dung duoc nhiing kién thire co ban cua Y hoc ¢o truyén va Y hoc
hién dai trong di€u tri mot so bénh ly thuong gap tai Bénh vién.

- Ap dung duoc phuong phap méi, lieu phap méi, ki thuat méi dung véi
quy dinh, tirng bénh 1y da néu.
- Thai do

+ Tan tuy vdi su nghiép cham sdc, bao vé, nang cao stc khoe ngudai bénh.
Ton trong, cam thong va het 1ong phuc vu nguoi bénh.
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+ Coi trong viéc két hop Y hoc ¢6 truyén véi Y hoc hién dai.

+ Thyc hién dung va day du nghia vu va nhitng yéu cau nghé nghiép.
4. Chwong trinh chi tiét

(co chwong trinh chi tiét tai Phu luc 1 kém theo)

5. Tén tai liéu day - hoc
- Tén tai li¢u chinh thaec:

Cdp nhdt chan dodn, diéu tri, két hop y hoc cé truyén va y hec hi¢n dai
trong mét so bénh ly thuwong gap.
- Tai liéu doc thém cho hec vién:

(1). Théng tu s6 05/TT-BYT ngay 17 thang 3 nam 2015 cua BO Y té ban

hanh danh muc thudc Péng y, thudc tir duge liéu va vi thudc y hoc co truyén
thudc pham vi thanh toan ctia quy bao hiém y té.

(2). Thong tu s6 13/VBHN-BYT ngay 15 thang 10 nam 2021 cia BY Y t&
ban ‘he‘mh danh muc thuéc Pong y, thudc tu giuo’c ljéu va vi thudc y hoc co
truyeén thudc pham vi thanh toan cuia quy bao hiém y t€.

(3). Quyet dinh s6 3109/QD-BYT ngay 19/08/2014 ctia B Y t€ Ban hanh
Tai liéu chuyén moén "Hudng dan chan doan, di€u tri chuyén nganh Phuc hoi
chtrc nang"

(4. Quyét dinh s6 5643/QD-BYT ngay 31/12/2015 cia Bo truong Bo Y
te vé viéc Ban hanh tai liéu Huéng dan chan doan va diéu tri mot so bénh veé tai
miii hong

(5). Quyét dinh 6 2279/QD-BYT ngay 02/6/2017 ciia Bo Y té ve viéc
ban hanh Quy trinh k¥ thuat kham bénh, chira bénh Cay chi va Laser cham
chuyén nganh Cham cuu

(6). Quyét dinh s6 5480/ QD-BYT ngay 30/12/2020 cia B Y te ve
viec Ban hanh Tai liéu chuyén mén huéng dan quy trinh ky thuat
chuyén nganh y hoc co6 truyéen

(7). Quyét dinh s6 5013/QD-BYT ngay 01/12/2020 ciia By Y té ve viéc
Ban hanh Hudng dan chan doan va di€u tri bénh theo y hoc ¢6 truyén, két hop y
hoc c6 truyén véi y hoc hi¢n dai” tap [

(8). Quyét dinh So: 3553/QD-BYT ngay 14/11/2025 cia BY Y t€ ve viée
Ban hanh Tai liéu chuyén mén “Hwéng dan quy trinh k§ thuat ve Phuc hoi
chic nang-Tap 17

~_ (9). Quyét dinh s6 3192/QD-BYT ngay 31 thang 08 ndm 2010 cia By Y
te ve viéc Ban hanh tai ligu Hudng dan chan doan va diéu tri bénh Tang huyét
ap.

- (10). Quyét dinh sb 5737/Qb-BYT ngay 22 thang 12 ndm 2017 cua B Y
te vé viéc Ban hanh tai liéu Hudng dan quy trinh k§ thuat phuc hoi chirc nang.
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~_ (11). Quyét dinh s 5643/QD-BYT ngay 31 thang 08 ndm 2015 cia B Y
té vé viéc‘Ban hanh tai liéu chuyén mon “Hudng dan chan doan va diéu tri mot
so bénh vé Tai miii hong”.

~ (12). Quyét dinh s6 3874/QD-BYT ngay 26 thang 6 nam 2018 ciia Bo Y
te vé viéc Ban hanh tai li¢u chuyén moén “Hudng dan chan doan va diéu tri bénh
phoi tac nghén man tinh”.

~_ (13). Quyét dinh s6 2539/QD-BYT ngay 19 thang 6 ndm 2019 ciia Bo Y
té vé viéc Ban hanh tai liéu hudng dan quy trinh k§ thuat diéu tri bang 6xy cao
ap.

(14). Quyét dinh s6 26/2008/QD-BYT ngay 22 thang 7 ndm 2008 cua Bo
Y té vé viéc Ban hanh quy trinh ki thuat y hoc ¢ truyén.

. (19). Quyét dinh s6 4416/QD-BYT ngay 06 thang 12 nam 2023 cua Bo Y
te ve viéc Ban hanh tai li¢u chuyén mén “Hudng dan chan doan va dicu tri cac
bénh da liéu”.

~ (16). Quyét dinh s6 3558/QD-BYT ngay 26 thang 11 ndm 2024 cta Bo Y
te vé ban hanh tai liéu chuyén mén “Hudng dan ché do dinh dudng cac bénh ly
hé tiéu hoa”

(17). Huéng dan quy trinh k¥ thuat kham bénh, chira bénh chuyén nganh
Cham ciu — Bo Y té ( Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 792/QD-BYT ngay 12
thang 3 nam 2013 cua Bo Y té).

(18). Huéng dan chan doén va diéu tri cac bénh co xuong khép (Ban hanh
theo Quyet dinh s6 361/QD-BYT ngay 25 thang 01 ndm 2014 cua B truong Bo
Y té- nam 2014).

(19). Huéng dan chan doan va diéu tri bénh ndi khoa, nha xuat ban Y hoc
- Nam 2010 (Bénh vién Bach Mai).

(20). Huéng dan chan doan va diéu tri bénh noi khoa, nha xuat ban Y hoc
Nam 2011 (Bénh vién Bach Mai).

(21). “Hudéng dan chan doan va ,diéu tri Bénh Noi khoa”. Cim nang
nghi€p vu cua bac si lam sang. Nha xuat ban Y hoc — Nam 2012 (Bénh vién
Bach Mai).

(22). Hudng din chan doan va diéu tri bénh ndi khoa- Nam 2015 (Bénh
vién Bach Mai).

(23). “Hudng dan chan doan va diéu tri Bénh Noi khoa” Cam nang nghiép
vu cua bac si lam sang. Nha xuat ban Y hoc nam 2017 (Bénh vién Bach Mai).

(24). Bénh hoc ndi khoa Y hoc co truyén, Nha xuit ban Y hoc (Nam
2017).

(25). Bénh hoc ndi khoa tap 1, Nha xuat ban Y hoc (Nam 2018).

(26). Khuyén céo cua Phan hoi Tang huyét ap - Hoi tim mach qudc gia
viat nam (VSH/VNHA) (2022) v& chin doén & didu tri Tang huyét ap
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(27). Khuyén cdo cua hoi Tim mach hoc Viét Nam, diéu tri r6i loan lipid
mau nam 2024.
(28). Cdc tac gid

- Ho Hitu Lwong (2005). "Liét mat", Bénh than kinh ngoai vi, Nha xuat
ban Y hoc.

- Hoang Bio Chdu (2006). Noi khoa hoc ¢ truyén. Nha xuat ban Y hoc.

- Nguyén Nhuoc Kim, T rdn Quang Dat (2013). Cham clu va cac
phuong phap khong dung thude, Nha xuat ban y hoc.

_ - Tg Van Binh: “Bénh may day (4n chan)”, Bénh hoc ngoai- phu y hoc cb
truyén, tr140-146 Bo y té, Nxb y hoc, 2008

- Tran Vin Ky : “ M¢ day” , NGOAI KHOA PONG Y, tr156-160, Nxb Y
hoc chi nhanh thanh phé H6 Chi Minh, 2002.

- Nguyén Thi Ngoc Lan (2012), Viém khép dang thap. Bénh hoc co
xuong khop ndi khoa, Nha xuat ban Gido duc Viét Nam, Ha Noi, 9 — 35.

6. Phwong phap day - hec:

Phuong phap: Thuyét trinh ngan tich cuc héa hoc vién két hop voi
phuong phap thao luan nhém, dong vai, tinh huong gia dinh, xt ly tinh huong....

7. Tiéu chuan giang vién va trg giang:
7.1. Tiéu chudn giang vién va tre gigang cho khoa hec

- C6 kinh nghiém chuy@&n mon téi thiéu 24 thang lién tuc dén thoi diém
giang day phu hgp véi chuyén nganh giang day, trinh d6 chuyén mon khong
duogc thap hon trinh d§ cia hoc vién tham gia khoa dao tao.

- Giang vién dao tao thuc hanh 1am sang phai c6 chung chi hanh nghé/

Gidy phép hanh nghé va pham vi hoat dong chuyén mon phu hop véi chuong
trinh, d6i twong cap nhat kién thac y khoa lién tuc

- Giang vién cap nhat kién thuc y khoa lién tuc phai duoc ddo tao vé
phuong phap day - hoc y hoc theo huéng dan cua Bo Y té. Béi véi giang vién
dao tao thuc hanh 1am sang phai duoc bdi dudng vé phuong phap day - hoc 1am
sang theo quy dinh tai Thong tu s6 11/2019/TT-BYT ngay 17 thang 6 ndm 2019
cua Bo truong Bo Y té quy dinh vé bdi dudng phuong phap day hoc 1am sang
cho ngudi giang day thuc hanh trong dao tao khdi nganh sic khoé.

7.2. Sé lwong gid@ng vién va tre’ gi@ng can cho khoa hec
- Day ly thuyét: 03 giang vién
- Day thuc hanh: 03 giang vién
- Thuc hanh theo tirng nhdém nho, téi da 15- 20 hoc vién/nhém
- Danh sach giang vién va trg giang (co Ds tai phu luc 3 kém theo)



8. Thiét bi, hoc liéu cho khda hec
- Ho1 truong:
+ Hoi truong lon: Bam bao da ban hoc cho 60 hoc vién
+ Hoi truong nho: Bam bao du ban hoc cho 20 hoc vién
- C6 man hinh, may chiéu, ti vi, may tinh két ndi.

- Bo tranh cham cuu, tranh xoa bop bam huyét, may dién cham, dén hong
ngoai..

- Vin phong pham phuc vu 16p hoc: Bang, bit viét bang, giay A0, bt
long, thudc ké, giay mau, giay nhé, kéo...

9. Hwéng din to chikc thuc hién chwong trinh
9.1. Té chirc khoa hoc

Can ctr vao nhu cau thyc tién. Mdi khéa dao tao cap nhat kién thic y khoa
lién tuc sé~th1_rc hién cap nhat tir 3-4 noi dung. (c6 Chuong trinh va tai liéu Cu
thé cho moi khoa hoc).

- Bon vi chu tri thyc hién: Bénh vién Da khoa y dugc €0 truyén - Phyc hoi
chire nang tinh Cao Bang.

- Kinh phi (do hoc vién dong gop, mac hoc phi.....)
- Thong béo tuyén sinh cong khai dang tai trén trang Web Bénh vién.

- Céch thuc tuyén sinh: Guri théng bao tuyén sinh dén cac don vi y té
trong tinh.

- Dia diém to chirc khéa hoc: Tai Hoi truong tang 3, nha B1, Bénh vién
Pa khoa y dugc co truyén - Phuc hoi chire nang tinh Cao Bang

- L6p hoc ¢6 01 can bo quan Iy va 01 can bo phu trach chuyén mon dong
thoi 1a tu van ho trg hoc tap cho hoc vién.

- biéu kién ma 16p:

+C6 Chuong trinh va tai liéu cap nhat kien thuc y khoa lién tuc da dwoc
Ho6i dong (T6 tham dinh) chuyén mén tham dinh va phé duyét.

+ Co du nhéan lyc thyc hién giang day theo quy dinh

+ C6 du s6 luong hoc vién ding ky tham du (c6 tir 30 nguoi/ 1 16p tro
lén)

+ C6 day du co sé vat chat, trang thiét bi phuc vu 16p hoc.

- S6 lugng hoc vién: Tir 30 - 50 ngudi/01 16p

- Hinh thirc: Hoc Iy thuyét két hop vai thuc hanh (xt Iy tinh hudng, dong
vali, gia dinh, ...) tai HOi truong



9.2. Phan bé théi gian hec

- Khai giang, bé giang trong gio ly thuyét

- Kiém tra: Thoi gian lay trong gio thuc hanh

- Hoc ly thuyét: 12 tiét/ 1 I6p

- Thuc hanh: 12 tiét/ 1 16p
10. Panh gia va cap giay chitng nhan cap nhat kién thic y khoa lién tuc:
10.1. Pdnh gia sw chuyén can:

- Hoc ly thuyét chi cho phép vang mat khong qua 10%. Hoc vién tham gia
du 1y thuyét ky tén vao bang di€ém danh mdi budi hoc.

- Thue hanh: Hoc thuc hanh khong dwoc ving mat, trong truong hop bat
kha khang thi phai hoc bu.

10.2. Danh gia thuwong xuyén

Giang vién danh gié truc tiép hoc vién sau mdi bai giang
10.3. Pdnh gid két thiic

- Noi dung: Tong hop kién thirc toan khoa

- Hinh thtrc kiém tra: Hoc vién lam bai Test
10.4. Cép gidy chirng nhin
- Céc diéu kién hoc vién can dat dé duoc cip Gidy ching nhan:

+ Tinh chuyén can: hoc ly thuyét cho phép vang mat khang quéa 10%, hoc
thuc hanh khong dugc vang mat, trong truong hop bat kha khang thi phai hoc
bu.

+ Biém dat yé ly thuyét, \{é thuc hanh ky nang guéi khoa, Iuu ¥ néu danh
gia ly thuyet thi diém dat toi thiu la 60%, diém dat vé thuc hanh k§ nang trong
nghé y > 60%.

- Giéy chL’mg nhan da hoén thanh khoa dao tao sé duoc cép cho cac hoc
vién dap tmg day du cac yéu cau cuia khoa hoc nhu da néu 6 trén.

11. Chi tiéu thuc hanh (k¥ niing can dat khi két thiic khoa hoc).
(C6 phu luc 2 kem theo).

Noi nhin: GIAM DOC

-S6'Y té (ble);

- Ban Giam ddc Bénh vién;

- Cac khoa, phong Bénh vién;
- Luu: VT, KHTH.

Nguyén Quynh Anh
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Phu luc 1
CHUONG TRINH CHI TIET
S6 tin chi/tiét hoc
sé Ten bai Muc tiéu bai hoc Tong | Ly Thyc hanh
Chuyén dé I: Cdp nhdt chdn dodn, diéu tri, két hep y hoc cé truyén vay hec hién dgi trong mét sé bénh
ly vé tim mach
1. Trinh bay dugc dinh nghia, phan loai, nguyén nhan bénh Tiang huyét &p theo Y hoc hién
. dal.
Bai 1. 2. Trinh bay duoc chan doan, diéu tri Tang huyét 4p theo Y hoc hién dai.
1 Eaﬂg 3. Phan tich dugc nguyén nhan, co ché bénh sinh bénh Tipg huyét ap theo Y hoc co truyén. | g 4 2 2
, uyeAt 4. Phan tich duoc triéu ching, chan doan, phuong phép diéu tri cho ting thé bénh Tang
ap VO | huyét ap theo Y hoc cé truyén.
¢4 |5, Liét ké dugc céc dich vu ky thuat dugc chi dinh dé diéu trj bénh Tang huyét 4p theo Y
hoc hién dai va Y hoc co truyen.
Bai 2: | 1. Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén nhan, tri¢u g:hl’rng_ lam sang, chan doan, phuong phap
Di dieu tri di chirng bénh mach méau ndo theo Y hoc hién dai.
ch In 2. Trinh bay duoc trigu chimg, chan doén, phuong phap dicu trj cho tung thé di chimg bénh
b é‘:’] hg mach mau ndo theo Y hoc co truyeén.
2 ’ 3. Liét ké duoc cac dich vu k¥ thuat duoc chi dinh dé didu tri di chiing bénh mach mau nio | 8 4 2 | 2
mach _ o Y, A
m.éu theo Y hoc hién dai va Y hoc co truyén.
ndo |4 Néu duoc myc tiéu diéu tri, phac d diéu trj bang Y hoc hién dai va Y hoc cd truyen trong
cac tinh huong.
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Chuyén dé I1: Cdp nhdt chan dodn, diéu tri, két hgp y hoc cé truyén va'y hec hign dai trong mgt sé benh
ly vé day than kinh thuwong gap.

Bai 3:
Bénh
3 day
than
kinh
mat

1. Néu duogc cac nguyén nhan chinh gy liét ddy than kinh VII ngoai bién
2. Mo ta dugc triéu chirng 1am sang va can lam sang cua bénh

3. Trinh bay dugc cac thude diéu tri va cach thirc diéu tri liét ddy than kinh VII ngoai bién

Bai 4:
Bénh
4 dau

than
kinh
lién

swon

1. Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén nhan, triéu chiing, nguyén tac diéu tri bénh dau than
kinh lién suon theo Y hoc hién dai.

2. Trinh bay duoc trigu ching, chan doan, phuong phép diéu tri cho timg thé bénh dau than
kinh lién suon theo Y hoc ¢o truyen.

3. Ligt ke duoc cac dich vu k§ thuat duoc chi dinh dé diéu tri bénh dau  than kinh lién swon
theo Y hoc hién dai va Y hoc co truyén.

4. Néu duoc myc tidu diéu tri, phac do dieu tri bang Y hoc hién dai va Y hoc o truyén trong
cac tinh huong.

Bai 5:
Pau
than
5 | kinh
foa

1. Trinh bay duogc dinh nghia, nguyén nhén, triéu chiing, nguyén tac diéu tri bénh dau than
kinh toa theo Y hoc hién dai.

2. Trinh bay duoc trigu ching, chan doan, phuong phép dicu tri cho timg thé bénh dau than
kinh toa theo Y hoc co truyeén.

3. Liét ké duogc céc dich vy k§ thuat duoc chi dinh dé dicu tri bénh dau than kinh toa theo Y
hoc hién dai va Y hoc c6 truyen.

4. Néu duoc muc tiéu diéu tri, phac dd diéu tri bang Y hoc hién dai va Y hoc ¢ truyén trong
cac tinh huong.
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Chuyén dé II1: Cdp nhdt chin dodn, diéu tri, két hgp y hoc cé truyén va y hec hign dai trong mgt sé bénh
ly vé co - xwong - Khop thuwong gap.

Bai 5:
Hoi
6 | ching
c6-Vai-
Canh
tay

1. Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén nhan, triéu chitng, chan doan va diéu tri hi chung co
- vai - canh tay theo Y hoc hién dai.

2. Trinh bay duge dinh nghia, nguyén nhén, triéu Chtrng , Chér} doan va diéu tri cho ting thé
bénh cua hoi ching ¢6 - vai - canh tay theo Y hoc hoc co truyen.

3. Liét ké duoc céc dich vu k§ thuat dugc chi dinh dé diéu tri hoi chirng cd - vai - canh tay
theo Y hoc hién dai va Y hoc co truyén.

Bai 7:
Thoai
7 hoa

khép

r
A

goi

1. Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén nhén, tri¢u chang lam sang, chan doan, phuwong phap
diéu tri bénh thoai héa khédp goi theo Y hoc hién dai.

2. Trinh bay triéu chung, chan doan, phuong phap diéu tri cho timg thé bénh thoai hoa khép
g61 theo Y hoc c6 truyén.

3. Liét ké dugc cac dich vy k¥ thudt dugc chi dinh dé diéu trj bénh thodi hoa khop gbi theo
Y hoc hi¢n dai va Y hoc ¢0 truyén.

4. Néu duo’g muyc tiéu diéu tri, phac dd diéu tri b.%mg Y hoc hién dai va Y hoc cd truyén trong
cac tinh hudng.

Bai 8:
Pau
cot
8 | séng
thit
lung

1. Trinh bay dugc nguyén nhan gay dau cot song thit lung theo YHHD va YHCT.

2. Trinh bay duoc cac thé 1am sang va hudng diéu tri dau cot séng that lung theo Y hoc ¢
truyen.

3. Liét ke dugc phuong phap diéu trj dau cot song that lung két hop Y hoc hién dai va Y hoc
co truyen.

4. Néu duoc cac bién phap phong bénh ddi véi dau cot sdng that lung.
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Bai 9:
Viém
khép
dang
thap

1. Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén nhén, tri¢u chang lam sang, chan doan, phwong phap
diéu tri bénh viém khdp dang thap theo Y hoc hién dai.

2. Trinh bay triéu chimg, chép doan, phuong phap diéu tri cho ting thé bénh viém khop
dang thap theo Y hoc c6 truyén.

3. Liét ké duoc céc dich vu k¥ thut dugc chi dinh dé diéu tr bénh viém khop dang thap
theo Y hoc hién dai va Y hoc c6 truyén.

4. Néu dqu muc tiéu diéu tri, phac dd diéu tri bﬁng Y hoc hién dai va Y hoc ¢ truyén trong
cac tinh huong.

Chuyén dé IV: Cdp nhdt chan dodn, diéu trj, ket hgp y hoc cé truyen vay hec hign dgi trong mgt s bénh
ly vé hé tiéu hoa thwong gap.

1. Trinh bay duoc chan doan xac dinh bénh Tri theo Y hoc hién dai.

Bai 10: | 2. Trinh bay duwoc phan d6 bénh Tri theo Y hoc hién dai.
10 | Bénh | 3. Trinh bay dugc cac phuong phap diéu tri bénh Tri theo Y hoc hién dai
iy Phan tich dugc trigu chiing, chan doén, phuong phép diéu trj cho tung thé bénh Tri theo Y
hoc co truyen.
5. Liét ké duogc céac dich vu ki thuat duoc chi dinh dé diéu tri bénh Tri theo Y hoc ¢6 truyén.
Bai 11:
Viem | 1. Néu dugc cac nguyén nhan chinh gay loét da day ta trang
11 C\I/Z‘; ql?g 2. M6 ta duogc tri¢u ching 1am sang va can lam sang cua bénh

trang

3. Trinh bay duoc cac thude diéu tri va cach thirc diéu tri loét da day ta trang
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Chuyén dé V: Cgp nhdt chan dodn, diéu trj, két hop y hoc cé truyén vay hec hign dgi trong mét sé bénh
ly vé rai logn chuyén héa va bénh di ieng thwong gap.

Bai 12:
Roi
|02.1r; 1. Trinh bay dugc dinh nghia, chan doan va nguyén nhan réi loan chuyén hoa lipoprotein va
Chhuyen tinh trang tang lipid mau khac theo Y hoc hién dai.
6a L . L R
Lipopro | 2 Trinh bay duoc muyc tiéu va nguyén tac diéu tri roi loan chuyén hoa lipoprotein va tinh
12 tein va | trang tang lipid mau khac theo Y hoc hién dai.
tinh | 3 Trinh bay duoc dinh nghia, nguyén nhan, tri¢u chung, chan doan, phuong phép diéu tri 7
ttr?ng cho tiring thé rdi loan chuyén hoa lipoprotein va tinh trang tang lipid mau khac theo Y hoc ¢6
ang A
Lipid truyen.
mau
khac
1. Trinh bay duoc dinh nghia, , nguyén nhan bénh Gut theo Y hoc hién dai.
Bai 13- | 2- Trinh bay dugc chan doan, diéu tri bgnh Gt theo Y hoc hi¢n dai.
. Bénh 3. Phén tich duoc nguyén nhan, co ché bénh sinh bénh Gt theo Y hoc ¢d truyén.
3 Gout | 4- Phan tich dugc trigu ching, chan doan, phuong phép dieu tri cho ting thé bénh Gt theo
Y hoc co truyen.
5. Ligt ké duoc cac dich vu ky thut duoc chi dinh dé diéu tri bénh Gt theo Y hoc ¢o
truyen.
Bai 14: | L. Hjéu dugc bénh nguyén va bénh sinh cia bénh may day theo y hoc hién dai va y hoc ¢6
14 May truyér!. . .
day 2. Chan doan va dicu tri bénh may day theo y hoc hién dai. Cac thé bénh cua may day va

diéu tri theo y hoc ¢d truyén
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Chuyén dé VI: Cdp nhdt chan dodn, diéu tri, két hgp y hoc cé truyén vay hoc hign dgi trong bgnh Iy vé
H& hap va Tiét niéu thuwong gap.

1. Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén nhéan va co ché bénh sinh bi dai co nang theo Y hoc
hién dai.

Bai 15:
15 | Bjdai | 2 Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén nhan, tri¢u chang, chan doan va diéu tri cho ting the | g 4 2 2
o bénh cua bi dai co nang theo Y hoc hoc ¢o truyén.
niang | 3. Xt trf dung tinh hudng gia dinh (chan doan, phap phuong diéu tri bang phuong phép y
hoc co6 truyén)
Bai 16: | 1.Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén nhan, cac triéu ching Iam sang, phan loai giai doan
Bénh bénh phoi tac nghén mén tinh theo Y hoc hién dai.
phoi | 2. Trinh bay dugc trigu chung, chan doan, phap phuong diéu tri cho ting thé bénh phéi tic
16 tic ngh&n man tinh (khai thiu) theo Y hoc ¢é truyén 8 4 2 2
nghén | 3.Liét ké duoc cc dich vu k§ thuat duoc chi dinh dé dieu tri bénh phdi tac nghén mén tinh
man | theo Y hoc hién dai va Y hoc co truyen
tinh 1 4. Néu duogc cach phong bénh phéi tic nghén mén tinh
Q,n 1P, | Test trude giang,
kiém tra . )
danh gia Test sau giang Tinh trong
Khai thoi lugng giang
5 | giang/ | Ban t6 chuc 1op tap huan
be giang

Tong so tin chi/tiét

128 | 64 | 32 |32
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Phu luc 2

o CHI TIEU THUC HANH )
(KY NANG CAN PAT KHI KET THUC KHOA HQC)

Chi tiéu thuc hanh Sé lan

T o So tin K§ niing/ thi thuat toi thiéu dat/ 1 hec vién
KN Téen Bal chi/tiét Labo/ | BV (bénh nhan)
TH tai 16p | Kién Phu Tw
hoc | tap “ | lam
1 Nhan dinh cy thé trén ca bénh can chi dinh 2 0 0 2
P I thém Can l1am sang gi?
2 Bai 1.Tang,huyet ap Vo can 2 Chan doan va diéu tri theo YHHD trén ca| 2 0 0 2
Xur Iy tinh huong gia dinh tai lop bénh
3 Ca bénh so 1 Chan doan va diéu tri theo Y hoc ¢ truyén ca 2 0 0 2
bénh.
4 Céc Xét nghiém can 1am sang can lam trén ca 2 0 0 2
bénh.
5 Xit Iy tinh huéng gid dinh tai I6p ) CAheXln doan va diéu tri theo YHHD trén ca 2 0 0 2
Ca bénh s6 2 bénh.
6 Bién ching luan tri va dua ra chan doan, phap, 2 0 0 2
phuong diéu trj theo Y HCT ca bénh
7 Bai 2:Di Ch}rng Pgnh Nhan dinh cu thé trén ca bénh can chi dinh 2 0 0 2
mach mau ndo Can lam sang gi?
Xit Y tinh huéng gia dinh tai I6 2 | ™ ol
ly tinh huong gia dinh tai Iop
8 Ca bénh 56 1 2 0 0 2

Chan doan va diéu tri theo YHHD & ca bénh.
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10

Xir Iy tinh huong gia dinh tai 16p
Ca bénh so 2

Chan doan theo YHCT ca bénh .

Céc phuong phap diéu trj bang YHCT ca bénh

11

12

Bai 3:Bénh déy thin kinh mit
(khau nhan oa ta)

Xt Iy tinh huong gia dinh tai Iop
Ca bénh so 1

Chan doan, diéu tri theo YHHD ca bénh

Chan doan theo YHCT, phap phuong diéu tri .

13

14

15

Xir Iy tinh huong gia dinh tai 16p
Ca bénh 5o 2

Chéan doan xac dinh theo YHHD ca bénh

Diéu trj ca bénh theo YHHD

Chén doan, phap diéu tri ca bénh theo YHCT

16

17

Bai 4: Bénh dau than kinh lién
swon

Xir Iy tinh huong gia dinh tai 16p
Ca bénh so 1

Muc tiéu diéu tri ca bénh

Phéac d diéu tri bang YHHD & ca bénh

18

19

20

21

Xik Iy tinh huong gid dinh tai l6p
Ca bénh 50 2

Nhan dinh cu thé trén ca bénh can chi dinh Can
lam sang gi?

Chan doan theo YHCT ca bénh.

Phép diéu tri va cac phuong phap diéu tri bang
YHCT ca bénh.

Trén bénh nhan nay cd yéu té nguy co tim
mach khéng
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22 . Muc tiéu diéu tri trén ca bénh 2 0 0 2
23 Bai 5: })a1,1 than kinh toa Pua ra dugc phac do dicu tri ca bénh theo Y 2 0 0 2
X Iy tinh huong gia dinh tai lop hoc hién dai.
24 Ca bénh 56 1 Chan doan, phap dleu tri va cac phuong phap 2 0 0 2
diéu tri bang Y hoc ¢6 truyén ctia ca bénh
29 | Xirly tinh hudng gid dinh tai I6p Chan doén, phap diéu tri va cdc phuong phap | 2 0 0 2
Ca bénh sé 2 diéu tri bang Y hoc c6 truyén ca bénh
30 Phéc d diéu tri bing Y hoc hién dai trén bénh | 2 0 | 0 2
31 Bai 6:Hoi chieng co - Vai - Muc tiéu diéu tri trén ca bénh 2 0 0 2
32 Canh tay PO A 2 0 0 2
Xii 1§ tinh hudng gia dinh tai l6p Chan doan xac dinh trén ca bénh
33 Ca bénh 56 1 Phac db diéu tri bing Y hoc hién dai ca bénh 2 0 | 0 2
34 Nhan dinh cu thé trén nguoi bénh can chi dinh 2 0 0 2
) Cén lam sang ca bénh
35 X ly tinh huonAg gza;c'z’,mh tai lop Chan doén theo YHCT ca bénh 2 0 0 2
Ca bénh so 2 i . .
36 Phép diéu tri va cac phuong phap di€u tri bang 2 0 0 2
YHCT ca bénh
371 Bai 7:Thoai hoa khép gébi Muc tiéu diéu tri ca bénh 2 0 | 0| 2
38 | Xirly tinh huong gia dinh tai lop Phac d6 diéu trj bing YHHD & ca bénh. 2 1010 2
Ca bénh so 1
39 ) Nhan dinh cu thé trén ca bénh can chi djnh 2 0 0 2
Xur Iy tinh huong gia dinh tai [op Can lam sang gi?
10 Ca bénh 50 2 2 0 0 2

Chén doan theo YHCT ca bénh




16

41 Céc phuong phap diéu tri bang YHCT ca bénh 2 0 0 2
42 Bai 8- Qua cac dir lidu cua ca bénh, can thém thong 2 0 0 2
., tin gi d€ dua ra hudng chan doan va diéu tri
Pau cot song that lung . ’ ) ‘
43| Xit ly tinh hudng gia dinh tai lop iﬁiﬂngﬁpﬁéﬁi tt};f;’ ﬂfg ?CT va dua ra ) 2 0 | 0| 2
Ca bénh so 1 T
44 , Hay chan doan so bd theo YHCT? 2 0 0 2
45 Xur Iy tinh huong gia dinh tai lop - 5 0 0 5
. v chi ap dilu tri?
Ca bénh 56 2 Hay chi ra phap dicu tri?
46 Diéu tri cu thé b.%mg YHCT 2 0 0 2
47 Bai 9:Viém khép dang thip banh gia lam sang trén ca bénh 2 0 0 2
48 Xt Iy tinh hudng gia dinh tai I6p Cac xét nghiém can 1am sang nao can 1am trén 2 0 0 2
Ca bénh s6 1 ca bénh ‘ 7
49 Chan doan xac dinh can dya theo tiéu chuan
nao?
50 Huéng Diéu tri déi voi BN nay 2 0 | 0 2
51 Xk Iy tinh huong gia dinh tai Iop Chéan doan (Bénh danh, bat cwong, tang phu, 2 0 0 2
Ca bénh so 2 nguyén nhan).
52 Phap di€u tri. Phuong duoc (bai thuoc ¢o 2 0 0 2
phuong) theo Y hoc ¢ truyén
53 Bai 10: Bénh tri Phac dd didu tri bing YHHD & ca bénh 2 0 0 2
54 X Iy tinh hué'ng gid dinh tai I6p Chan doén, phap, phuong diéu tri bénh tii theo 2 0 0 2

Ca bénh s6 1

YHCT ca bénh
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55

56

S7

Xir Iy tinh huong gia dinh tqi I6p
Ca bénh 50 2

Nhan dinh cu thé trén ca bénh cin chi djnh
Cén lam sang gi?

Chan doan theo YHCT ca bénh

Phéap diéu tri va cic phuong phép diéu tri bang
YHCT ca bénh

58

59

60

Bai 11:Viém da day
va Ta trang
Xk Iy tinh huong gia dinh tai 16p
Ca bénh s6 1

Nhan dinh cu thé trén ca bénh can chi dinh
thém Can lam sang gi?

Chan doan va hudng diéu tri theo YHHD ca
bénh

Chan doan va diéu tri theo Y hoc co truyén ca
bénh

61

62

Xir Iy tinh huong gia dinh tai lop
Ca bénh 5o 2

Chan doan va huéng diéu tri theo YHHP ca
bénh

chan doan, phap, phuong diéu tri theo Y hoc
cO truyén ¢ ca bénh

63

64

65

Bai 12:Réi loan chuyén hoa
Lipoprotein va tinh trang ting
Lipid mau khéac
Xik Iy tinh huong gia dinh tai l6p
Ca bénh so 1

Phan tang nguy co tim mach trén ca bénh

Muc tiéu diéu tri ca bénh

Cac budc can thiép diéu trica bénh

66

67

Xk Iy tinh huong gia dinh tai Iop
Ca bénh 50 2

Muc tiéu va phuong an diéu tri ca bénh theo
YHHD.

Chéan doan thé bénh, bién chiing luélp tri V‘él
phuong dugc ca bénh theo Y hoc c6 truyén
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68

69

70

Bai 13:
Bénh Gout

Xir Iy tinh huong gia dinh tai 16p
Ca bénh so 1

Nhan dinh cu thé trén ca bénh can chi dinh
Can lam sang gi?

Chan doan va diéu tri theo YHHD & ca bénh

Chan doan va diéu tri theo Y hoc co truyén &
ca bénh

71

72

Bai 14: May day
Xir Iy tinh huong gia dinh tai 16p
Ca bénh so 1

Chan doan va diéu tri bénh nhan trén theo Y
hoc hién dai

Cac phuong phap phong bénh cho ngudi bénh

73

74

Xt Iy tinh huéng gia dinh tai I6p
Ca bénh 56 2

Chan doan va diéu tri bénh nhan trén theo Y
hoc hién dai

Chan doan va dieu tri bénh nhan trén theo Y
hoc co truyeén

75

76

Bai 15: Bi dai co ning
Xir Iy tinh huong gia dinh tqi I6p
Ca bénh so 1

Qua céc di ligu trén ca bénh can thém thang
tin gi d¢ dua ra chan doan va phuong phap
dicu tri phu hop

Chan doan so bd theo YHCT va duara chan
doan, phuong phap diéu tri theo YHCT ca
bénh

77

Xk Iy tinh huong gia dinh tai lop
Ca bénh 50 2

Anh chi hdy dua ra chan doan, phuong phap
diéu tri theo YHCT

78

79

Bai 16: Bénh phai tac nghén
man tinh
Xk Iy tinh huong gia dinh tai I6p
Ca bénh

Qua c4c triéu chung cia nguoi bénh trén, ban
can biet thém thong tin gi dé dua ra hudng
chan doan va diéu tri.

Chan doan so bd theo YHCT va dua ra

phuong phap diéu trj tam thoi




19

Tong 128 158 0 0 158
Phu luc 3
) DUKIEN ]
DANH SACH GIANG VIEN VA TRQ GIANG

| Hpaun | cricdamn | SICHyghp | shcningchiphemg | shorinariphune | ch
I | Giang vién chinh

1 | V06 Thi Binh Bs CKIl | 000840/CB-GPHN 9523/SPH-YHN

2 | M& Thi Thanh Huyén | Bs CKI | 000597/CB-GPHN 02141/A004 5357/CC- A100

3 | Bé Thi Danh Bs CKI | 000610/CB-GPHN '02124/A004 5358/CC -A100

4 | Bé Thi Thanh Ha Bs CKI | 000583/CB-GPHN A.09401 '5354/CC- A100

5 | Bach Thi Mai Huong | Bs CKI | 000966/CB-GPHN A.09403 DYT/00173/CC-A004

6 | Nguyén Thi Hué Bs CKI | 000968/CB-GPHN A.09404 5355/CC- A100

7 | Pam Diéu Linh Bs CKI |000794/CB-GPHN A.09405 5359/CC- A100

Il | Giang vién tr¢ giang

1 | Téng Nguyén Hoang | Bs CKI 000971/CB-GPHN 'DYT/00168/CC-A004

2 | Nguyén Thi Thu Ha Bs CKI | 000796/CB-GPHN 5360/CC- A100

3 | Duong Thu Hong Bs CKI |000599/CB-GPHN A.09402 DYT/00169/CC-A004

4 | Lé Thi Thu Huong Bs CKI |000924/CB-GPHN A.09406

5 | Bé Minh Hang Bs CKI |000622/CB-GPHN A.09408

6 |Dam ThiBan Bs CKI |'000793/CB-GPHN A.09426
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Ma Thi Hué

Bs CKI

'003003/CB-CCHN

A.09425
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